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4. การออมเพื่อการเกษียณ
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7 หลมุพรางวยัท างาน

ไมเ่ก็บเงินเพราะเงินเดือนน้อย

ไมส่มคัรกองทนุส ารองเล้ียงชพี

ไมคิ่ดเยอะเรื่องไปเที่ยว

ไมด่แูลโบนัส

ไมม่ลิีมติการใชบ้ตัรเครดิต

ไมคิ่ดเยอะเรื่องลงทนุ

ไมส่นใจลงทนุ
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เคล็ดวธิกีารออมเงินง่าย ๆ 

ออมก่อนใช้ จดัสรรเงินออม
(เงินออม = 

เพื่อใช ้+ เผื่อฉกุเฉิน + เผื่อลงทนุ)

ท าบญัชรีายรบัรายจา่ย
(จ าเป็น vs ไมจ่ าเป็น)

วางแผนการใชเ้งิน
(ค่าเดินทาง / ค่าอาหาร / ค่ากาแฟ)

การออม

อยา่งน้อยควรออมไมน่้อยกวา่ 10% ของรายได้ 
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องค์ประกอบของ
เงินกองทนุส ำรองเล้ียงชพี

เงินสะสม เงินสมทบ

ผลประโยชน์
เงินสะสม

ผลประโยชน์
เงินสมทบ
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ได้อะไรจากการเปน็สมาชกิกองทนุส ารองเล้ียงชพี

มวีนิยัในการออม1
• รายได้ หกั เงินออม เหลือค่อยใช้

ได้รบัเงินเดือนเพิม่2
• จากเงินสมทบที่นายจา้งจา่ย (นายจา้งชว่ยออม)

ได้สทิธปิระโยชนท์างภาษี3
• เงินสะสม สามารถลดหยอ่นภาษีบุคคลธรรมดาได้ 
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https://www.set.or.th/investnowstarter/
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หมายเหตกุารค านวณ :
• กรณีมชีวีติอยูห่ลังเกษียณ 20 ปี
• ค านวณด้วยราคาค่าครองชพีปัจจุบนั
• ไมน่ับรวมเงินเฟอ้ประมาณ 3-4% ต่อปี 
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การออมเพื่อการเกษียณ

ที่มา : www.set.or.th  

http://www.wealthmagix.com/
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SSF vs RMF
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SSF vs RMF

http://www.wealthmagix.com/
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Money Planning Series 2023
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บรษัิทหลักทรพัย์จดัการกองทนุ ยูโอบ ี(ประเทศไทย) จ ากัด
ชัน้ 23A, 25 อาคารเอเซยีเซน็เตอร ์เลขที่ 173/27-30, 32-33 ถนนสาทรใต้ แขวงทุ่งมหาเมฆ เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร 10120
โทรศัพท์ : 0-2786-2000 ต่อ 2031 – 2035, 2068-2069
WWW.UOBAM.CO.TH

การลงทุนมีความเสี่ยง ผู้ลงทุนควรศึกษาข้อมูลก่อนการตัดสินใจลงทุน  เอกสารน้ีจัดเตรยีมขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์ใช้เป็นข้อมูล
เท่านั้น ข้อมูลในเอกสารน้ีเป็นข้อมูลทัว่ไป ไม่ใชค่ าแนะน าหรอืความเหน็ และ ไม่ถือเป็นการแทนค าแนะน าในแต่ละกรณีข้อมูลใน
เอกสารน้ีไม่ใชค่ าเสนอ ซื้อ ขาย หลักทรพัย์ใดๆ หรอื การเข้ารว่มกลยุทธท์างการค้าใดๆ บุคคลภายนอกไม่สามารถได้รบัสิทธิใดๆ 
จากเอกสารน้ี ถึงแม้ว่าจะมีการพิจารณาเน้ือหาบางส่วนไว้โดยเฉพาะ แต่ไม่ใช่สิ่งรับรองถึงความถูกต้อง หรือความ
สมบูรณ์ ข้อมูลท่ีใหไ้ว้อาจเปล่ียนแปลงโดยไม่ต้องแจ้งล่วงหน้า ความเสียหายท่ีเกิดขึ้นท่ีผู้อ่านได้รบั เน่ืองจากการใชเ้อกสารน้ี
หรอืตัดสินใจจากเน้ือหาในเอกสารน้ี (เช่น แต่ไม่จ ากัดเพียง ความเสียหายโดยตรง ความเสียหายท่ีเป็นผลเน่ืองจาก ความ
เสียหายในพฤติการณ์พิเศษ ความเสียหายด้านจิตใจ หรอื ความเสียหายโดยอ้อม) ไม่อาจเรยีกรอ้งได้ อน่ึง การลงทุนไม่ใช่การ
ฝากเงิน และ มีความเสี่ยง มูลค่าการลงทุนอาจเพิ่มขึ้นหรอืลดลงได้ และ ผลการด าเนินงานในอดีตไม่เป็นสิ่งท่ีรบัรองผลการ
ด าเนินงานในอนาคตและไม่ถือว่าเป็นการรบัรองการด าเนินงานในอนาคตด้วย
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